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= Internationale
/’ \ Francophone des

Intervenants aupres des
I familles séparées

SEMINAIRES

En présence

L’Association internationale francophone des intervenants auprées des

familles séparées (AlFI) organise trois séminaires
DATES : 3, 5, 6 JUIN 2025
LIEU : pour le 3 juin 2025
Palais de justice de Québec

300, boulevard Jean Lesage, QUEBEC (Québec) G1K 8K6

LIEU : pour les 5, 6 juin 2025

Centre St-Pierre, 1212 rue Panet, MONTREAL, H2L2Y7
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PROGRAMME
SEMINAIRES AIFI 2025 des 3, 5 et 6 JUIN 2025

MARDI 3 JUIN 2025 : VILLE DE QUEBEC

Lieu: Palais de justice de Québec, 300, boulevard Jean-Lesage Québec (Québec) G1K 8K6
Horaire : 9h -17h

MATINEE

9h - 12h

CAROLINE PAQUET, psychologue et psychothérapeute. Psychologue et médiatrice familiale,
Caroline Paquet est copropriétaire de la Clinique Enfance Famille et Santé a Québec. Elle pratique la
psychothérapie individuelle et familiale. Elle se spécialise dans l'intervention auprés des familles
vivant des séparations complexes. Outre sa pratique clinique, elle est membre déléguée de I'Ordre
des psychologues du Québec au COAMF ; elle est également superviseure, formatrice et
conférenciére.

Titre: LES TRANSITIONS ACCOMPAGNEES

Description: La transition accompagnée est un protocole d’intervention qui s’inscrit dans le cadre de
'accompagnement de familles aux prises avec une dynamique de conflit sévére de séparation ou de
conduites parentales aliénantes. Cette intervention vise le retissage du lien parent-enfant ou sa
consolidation dans un contexte de fragilisation ou de rupture de ce lien. Elle s’insére dans un processus
global d’aide a la famille. Dans les interventions auprés de ces familles, on a observé que les enfants,
pour se sortir d’'un conflit de loyauté, peuvent adopter un double discours. Il est également extrémement
fréquent que les parents entretiennent de la méfiance I'un envers lautre. Cette intervention
expérimentée auprés de familles québécoises favorise une meilleure cohérence parentale, une
meilleure parentalité, une meilleure coparentalité et encourage le développement d’un lien sain entre
'enfant et chacun de ses parents.

La transition accompagnée, comme son nom lindique, implique que le professionnel intervient au
moment de la transition du domicile d’'un parent a celui de I'autre parent. Elle s’effectue idéalement au
bureau du professionnel. Elle peut aussi étre réalisée par visioconférence. Elle s’opére selon une
mécanique trés rigoureuse.

Plusieurs parents expriment étre rassurés par l'intervention, d’autres rapportent prendre conscience de
leurs comportements inadéquats. En général, les enfants apprécient I'intervention.
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Objectif de la formation:
Permettre aux participants d’identifier les situations ou la transition accompagnée pourrait
s’avérer utile et connaitre la procédure pour mettre l'intervention en place.

Déroulement:
e Exposé théorique
e Présentation de deux cas (un avec rupture du lien et un avec fragilisation du lien)
o Atelier de type jeu de réle permettant I'intégration du protocole.

12h — 14h Lunch (déjeuner libre)

12h30 — 13h30 ASSEMBLEE GENERALE AIFI 2025 pour les membres en régle

14h - 17h

HONORABLE JUGE MARIE-FRANCE VINCENT, Juge a la Cour supérieure pour le district de
Québec, division de Québec. Bacheliére en droit de I'Université Laval de 1995 et recue au Barreau du
Québec en 1996, madame la juge Vincent a cumulé plus de 20 ans de pratique en litige et en droit de
la famille. Elle a également exercé comme médiatrice familiale pendant plus de 10 ans avant d’étre
nommeée a la Cour supérieure le 22 juin 2017.

Depuis le mois d’octobre 2019, elle est la juge responsable de la chambre familiale pour le district de
Québec. De plus, elle coordonne le projet pilote PCR-2 (Parentalité-Conflit-Résolution), programme
d’intervention psychojudiciaire : un juge, une famille, un intervenant en dynamique familiale. Il s’agit d’'un
programme innovateur et unique. Elle participe a divers comités, entre autres, avec le Barreau de
Québec, le ministére de la Justice et 'AlFI.

Elle forme les juges de nomination fédérale a travers le Canada sur comment tenir une rencontre
judiciaire avec des enfants. Elle travaille a I'élaboration de divers processus afin d’améliorer
'accessibilité a la justice pour les familles.

Juge aux affaires familiales, France (NOM A CONFIRMER)
Résumé de la formation

Titre : REGARDS CROISES SUR LE ROLE DU JUGE DANS LES SITUATIONS DE VIOLENCE
CONJUGALE ET FAMILIALE

Description : Un juge de la Cour supérieure du Québec et un juge aux affaires familiales de (France)
présenteront les différences et les similitudes entre les modes d’exercice par les juges québécois et les
juges francais de leurs responsabilités et de leurs pouvoirs dans les situations de violence conjugale et
familiale pour assurer le respect du processus judiciaire.
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JEUDI 5 JUIN 2025 - MONTREAL

Lieu : MONTREAL Centre St-Pierre, 1212 rue Panet, Montréal, H2L2Y7
Horaire de 9h -17h

Pléniére avec MARIO TREPANIER : Comment dépister les risques de suicide et d’homicide chez les
auteurs de violence? Sensibilisation a une grille d’analyse

12h30 — 13h30 Lunch (déjeuner libre)
13h30 — 17h APRES-MIDI
FORMATEURS :

MARIO TREPANIER, travaille depuis 1998 comme coordonnateur et intervenant & 'organisme Via
I'Anse, 'une des 33 ressources québécoises dédiées a l'intervention auprés des auteurs de violence
au Québec

Titre : Comment intervenir auprés des auteurs de violence pour les amener a prendre
conscience de leurs comportements violents et accepter de s’engager dans une thérapie?

GABRIELLE DOUIEB, psychologue clinicienne-Docteure en psychologie Praticienne accréditée

EMDR Europe (EMDR, ou Désensibilisation et Retraitement par les Mouvements Oculaires). Elle
travaille en pratique libérale, offre des services aux individus et anime aussi des groupes pour les
enfants exposés a la violence a Paris, France.

Titre : La question des enfants co-victimes des violences, un enjeu social pour la prise en
charge des victimes et des auteurs.

Quelles sont les conséquences de ces violences sur les enfants? Comment travailler le lien et
la parentalité de ’homme auteur?

VENDREDI 6 JUIN 2025 VILLE DE MONREAL

Lieu : Centre St-Pierre, 1212 rue Panet, Montréal, H2L2Y7

HORAIRE : 9h - 17h

Organisateurs: AlFI - Réseau International Francophone des Coachs Coparentaux (RIFCC)
Animateurs : PAUL DEMARET et DOMINIQUE LEFEUVRE, co-responsable du Réseau International
Francophone des Coachs Coparentaux (RIFCC) de I'AlFI

MATINEE

9h - 12h30

9h - 10h Conférenciere : GABRIELLE DOUIEB, psychologue, France

L'enfant exposé aux violences physiques et psychologiques des parents (dénigrement, menaces,
intimidation, harcelement), leurs effets sur sa construction psychoaffective et identitaire.

Que peuvent proposer les professionnels pour I'accompagner?
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10h — 10h30 PERIODE DE QUESTIONS
10h30 — 10h45 PAUSE
10h45 - 12h30 SEANCE PLENIERE AVEC DES COACHS DE DIVERS PAYS

e Comment poser le cadre lors d’'une référence de coaching coparental?
e La posture du coach : enjeux et défis
o La confidentialité, La place de I'enfant, Le role des partenaires

Coachs conférenciers

ANASTASIA ANGELINOUDI), coach coparental (Luxembourg) SANDRA LONDONO, coach
coparental (Québec), NOEMIE KHENKINE-SONIGO, Présidente de I'association Frangaise du
Coaching Coparental, France, NATHALIE KUMPS, coach coparental (Belgique)

12h30 — 14h00 Lunch (déjeuner libre)

APRES-MIDI

14h00 — 17h00

Animateurs : PAUL DEMARET et DOMINIQUE LEFEUVRE, co-responsable du réseau international
de coachs coparentaux de 'AlFI

Echanges entre coachs provenant de France, Belgique, Luxembourg et Québec sur le développement

de la pratique de coaching dans leurs pays respectifs : enjeux, activités de promotion, déontologie du
coach, état des travaux du réseau international.
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